
“Gesundheit ist nicht alles -
aber ohne Gesundheit ist

alles nichts.”

Nachhaltig gesund - natürlich und selbstbestimmt

Datum/Dauer:
27.10.2025 um 19:00 Uhr / ca. 2 h
> kostenlose verbindliche Anmeldung 
 an reto.etterli@checks-balances.ch

Durchführungsort:
Weisbrod-Areal 4, Hausen a. A.
> Eingang i, 1. Stock
> Besucherparkplätze vorhanden

Moderation durch: 
Reto Etterli / Aromafachberater
CHECKS & BALANCES

  Programmpunkte: 
Ganzheitliche Gesundheitspflege
Was sind ätherische Öle und wie 

      wirken sie?
Wie können sie uns unterstützen?
Reine, geprüfte Qualität
Vorstellung der 10 Basisöle
Möglichkeiten für ein gesünderes
und selbstbestimmteres Leben

Unsere körperliche und psychische Gesundheit sind ein kostbares Geschenk –
Grundlage für Lebensfreude, Energie und Wohlbefinden. Damit sie uns lange
erhalten bleibt, braucht sie Pflege, Fürsorge und Achtsamkeit. Reine,
natürliche Helfer wie ätherische Öle können uns dabei auf sanfte Weise
unterstützen. Ich möchte meine Begeisterung für die Kraft der Natur mit dir
teilen – und lade dich von Herzen zu einem duftend inspirierenden Abend ein,
der deiner Gesundheit und der deiner Liebsten neue Impulse schenken kann.


